
 日時 ①９月１１日（火） ②10月16日（火）
●3年生以下の部 17時集合 17時10分～17時55分
●4年生以上の部 17時50分集合 18時～18時50分

 場所 八千代市市民体育館アリーナ（両日とも）
 参加費 2００円 ※スポーツ保険料含む

 主催 ＮＰＯ法人 八千代ボンズスポーツクラブ
 協力 オービックシーガルズ
 持ち物 運動出来る服装、室内用シューズ、飲料

お問い合わせは下記まで

TEL 080‐3348‐7244

八千代ボンズスポーツクラブ体験教室係まで
ＮＰＯ法人八千代ボンズスポーツクラブは地域に愛される総合型地域スポーツ
クラブを目指しています。

みんなの参加を
まってるよ！

フラッグフットボールはアメリカンフットボールの簡易版。安全で誰もが楽しめるスポーツです。

裏面の申込書に記入の上
ＦＡＸにてお申し込み下さい。

または、ご記入必須項目を記載
しメールにてお申込み下さい。

アメフト日本一チームの
コーチが教えてくれる！
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しーがるくん

写真：ジュニアシーガルズ



9/11(火) 10/16（火） 両日とも

お子様１ お子様２

お名前※
ふりがな※
小学校名※

学年※
性別※

参加申込フォーム
ＦＡＸ番号 047-459-3242 にお送り下さい

参加希望日※

保護者 お名前※
電話番号※

メールアドレス
※はご記入必須項目になります。
◆申込締切 各開催日の前日までになります。◆各日程、各部 定員５０名になり次第締め切らせていただきます。
◆個人情報については法律の趣旨に基づき管理いたします。
◆メールでもお申込みできます。ご記入必須項目を記し、yachiyobondssportsclub@yahoo.co.jo 宛に送信

して下さい。

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ フラッグフットボールとはどんなスポーツ？ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

フラッグフットボールはアメリカンフットボールをもとに考案され、ルールでタックルをなくすことでヘルメットなどの防具の
要らない安全で手軽なスポーツとなりました。平成23年度より小中学校の「改正新教育指導要領」に新たに掲載された
新しいスポーツで、“考える力”、“聞く力”、“伝える力”が育まれる教育的価値の高いスポーツと言われています。
このフラッグフットボールの特徴は・・・
「攻撃のたびにみんなで作戦を考えるスポーツです」
「接触することが禁止なので安全に楽しめるスポーツです」
「ボールを持って走ったりフラッグを取ったりする“鬼ごっこ”のような感覚のスポーツですので誰でも簡単に楽しめます」
「１人ひとりに役割があるのでみんなに活躍の場があります」

このような特徴から、性別や運動能力に関係なくみんなで一緒に楽しめるスポーツであるとともに、コミュニケーション・
チームワーク・協調性も自然と身に付くスポーツです。

〇で囲んで下さい


