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いよいよ、2012シーズンの活動が始まりました。お
馴染みの頼もしい顔ぶれに、新しい面々を加えて
のミーティング、トレーニング。ワクワクする幕開け
です。 
それぞれがそれぞれの決意を胸に、習志野の地に
集まってきたのでしょう。顔つきも、発するエネル
ギーもひと味違う感じがしました。この初心、「志」
を薄めることなく、むしろ濃厚にしていかなくては
なりません。そのチャレンジを思うと、楽しくなって
きます。 

2/19（日）、千葉県の小学生フラッグフットボール
4チームと合同で、「第9回千葉カップ」を開催しまし
た。トーナメント試合の他に、50名の子どもたちを
迎えての「選手による小学生フラッグフット体験教
室」や、初の取り組み
である「指導者向け
体験・講習会」も同
時に開催し、授業で
の導入事例や年齢
別指導方法などの
講習を行いました。

5/12（土）11:00
　vs.富士ゼロックスミネルヴァAFC@川崎球場 
5/27（日）14:00
　vs.アサヒビールシルバースター@川崎球場 
6/10（日）14:00
　準決勝@川崎球場 
6/25（月）19:00
　パールボウル（決勝）@東京ドーム

3/3（土）、習志野市茜浜のグラウンドにて全体練習が開始されました。コー
チ陣容は昨年と変わりませんが、大橋ヘッドコーチからは、「昨年の『自立』 
『自律』に加え、『相互要求』に挑戦する」との発表がありました。
選手幹部は、主将の#2古庄直樹、副将の#83清水謙、#11ケヴィン・ジャクソ
ン、#9塚田昌克は変わらず、新たに＃78渡邊翔が加わりました。

3/11（日）、習志野市の「HAND TO  HEART 習志野 ～手を、心を、被災地へ～」
に、オービックシーガルズも参加しました。選手・コーチをはじめ約80名が市
内4ヵ所に分かれ、市の皆さんとともに、復興への思いを込めて募金を呼び
かけました。また同日、仙台市で開催された「がんばろう東北！“絆”づくりフ
ラッグフットボール」に選手・コーチ7名が指導役として参加しました。 

今シーズンは、昨シーズンから目指してきた「自立
して自律できる集団」ということに加えて、「相互要
求し続ける」ということを掲げました。個々が強く
なり、一人ひとりがチームを牽引できるメンバーに
なっていくことを追求しつつ、 互いへの要求値を
あげ、投げかけあうことで本当の意味での切磋琢
磨を実現したい、そう思っています。
我々は、まだまだ変化し進化していきます。そのた
めには、内から沸き上がっていく変化を常態にし
ていかなければなりません。だからこその相互要

求です。軋轢・衝突を恐れず、高いところ・凄いこ
と・面白いことを皆で目指していきます。皆さんも、
感じることがあれば思う存分ぶつけてください。 
思い起こせば昨シーズンのスタート予定が3/12。
その前日、日本は未曾有の震災に見舞われること
となりました。本当に色々なことがありましたが、
一年が経ちました。被災者の皆さんにとっては、長
く、苦しい一年だったと思いますし、未だ被災の事
実は続いていると思います。 
オービックシーガルズとしては、被災直後に呼び
かけさせていただいた「Gulls for Tohoku/+0.01 for 
Japan」を息長く続けていきます。フィールドの上で
はもちろん、これからも、いつでも、どこでも本気で
アクションしていきます。 
今シーズンも、オービックシーガルズへのご参加
を、よろしくお願いいたします。　　　　（大橋誠） 

2012 オービックシーガルズ、始動
大橋ヘッドコーチメッセージ

2012シーズンイン！ 習志野、仙台での震災復興活動に参加

JR新習志野駅前。東北の物産販売等も
行われ、約1,000名が集まりました

午前中は「指導者講習会」、続いて午後に
「小学生体験教室」を行いました

2012選手幹部。
左から、ジャクソン、塚田、古庄、清水、渡邊

トレーニングの模様。奥から、吉永ヘッド
アスレチックトレーナーが見守る

フィールドレポート

3/4（日）、習志野グラウンドに集まった受験者は16
名。張りつめた空気の中、各種目の測定に挑みま
す。練習を終えた選手たちも加わり、真剣な眼差し
でスキルなどをチェックする中で、活躍を予感させ
る逸材にも出会いま
した。合格者は、既
存選手ともに春シー
ズンの試合を戦い、
70名の秋季リーグ
戦登録選手枠入り
を目指します。

2012トライアウト開催
マンスリートピックス

フラッグフット「千葉カップ」300名参加 2012パールボウル日程決定！！
マンスリートピックス チームカレンダー

ホームタウン活動レポート

4/22（日） 
　公開練習@オービック習志野グラウンド
5/19（土） 【ドイツ遠征】
　vs.ドレスデン モナークス@ドイツ 

初めて参加の50人も、フラッグ
フットボールで楽しく遊びました

40ヤード走の様子。今春の
デビューにご期待ください
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